Jidelnicek

od 19.01.2026 do 23.01.2026

Pondéli 19.1.2026

presnidav. chléb s maslem a strouhanym syrem, rajCata, hrusky, €aj tropico (A: 01,07)

polévka zeleninova s kuskusem BIO (A: 01,07,09)
obéd 1 bolofiska omacka z kufeciho masa, Spagety, syr, hrusky, sirup hruska, voda (A: 01,07,10)
svacina sezamek s pomazankou kapiovou, raj¢ata, hrusky, ¢aj jahoda - Sipek (A: 01,03,07,11)

Utery 20.1.2026

presnidav. houska s pomazankou tvarohovou s vejci, raj¢ata, paprika, bila kava (A: 01,03,07)
polévka Spenatova (A: 01,03,07,09)

obéd 1 rybi karbanatky, bramborova kaSe, kompot, sirup jahoda, voda (A: 01,03,04,07)

sva€ina celozitny oSatkovy chléb s gervais s fedkvickami, rajata, paprika, ¢aj hruska (A: 01,07)

Stieda 21.1.2026

presnidav. vicezrnna bageta s pomazankou cizrnovou, mrkev, okurka, €¢aj jahoda - Sipek (A: 01,06,07,11)

polévka kminova s pohankou (A: 07,09)

obéd 1 hovézi maso, rajska omacka, houskové knedliky z BIO mouky, mandarinky, sirup pomeran¢, voda (A:
01,03,07)

svacina zitanek s maslem, mrkev, okurka, cao cao (A: 01,07)

Ctvrtek 22.1.2026

presnidav. jogurt, ryzové vloCky s medem a kokosem, hruska, ¢aj jahoda (A: 07)

polévka zeleninova s ovesnymi vio¢kami BIO (A: 01,07,09)
obéd 1 nakyp z kvétaku, brambor, okurka, sirup pomernac, voda (A: 01,03,07,10)
svacina chléb s pomazankou z hovéziho masa, paprika, ¢aj tropico (A: 01,07,10)

Patek 23.1.2026
pfesnidav.  oblozeny chléb, rajcata, kedlubny, €aj jahoda - Sipek (A: 01,03,07)

polévka cizrnova (A: 07,09)
obéd 1 vepfové maso po zahradnicku, ryze, paprika, sirup pomeranc, voda (A: 01)
svacina grahamek s pomazankou z rybiho file s €ockou, rajc¢ata, kedlubny, ¢aj hru‘a (A: 01,04,07) @

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofdice

06  Sojove boby (séja) 11 Sezamova

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena.
Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé.

Jidlo vydava gigtych jidlonosicu.
Prejeme W [:1
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