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Chemie kolem nás – chemie a zdraví
Projděte si str. 91 – 93 a udělejte si zápis 
[bookmark: _Toc39175495]Kdo neodevzdal prezentaci, která byla zadaná v září, má z ní nedostatečnou
[bookmark: _Toc39175503][bookmark: _GoBack]Chemie a zdraví
[bookmark: _Toc39175504]Léčiva
· látky, které pomáhají zachránit život, při špatné dávkování můžou i uškodit
· je nutné sledovat vedlejší účinky – napsané v příb. letáku
· léky je nutné správně uchovávat – většinou do 25°C, chráněné před světlem a teplem
· druhy léků: 
· Antibiotika – používáme je k léčbě bakteriálních infekcí
	je nutné je brát pravidelně, celou určenou dobu
· Analgetika – proti bolesti 
· Antipyretika – snižující horečku
· Antiseptika – dezinfekční účinky, např. kloktadla
· Antitusika – tlumení dráždivého kašle
[bookmark: _Toc39175505]Přípravky osobní hygieny
[bookmark: _Toc39175506]Přípravky k ošetření zubů a ústní dutiny
· zubní pasty – čistí zuby, dezinfikují ústní dutinu, ničí bakterie
· ústní vody – doplňují účinek zubní pasty
[bookmark: _Toc39175507]Přípravky k péči o tělo
· šampony – slouží k mytí vlasů
	odstranění nečistot z vlasů a z hlavy
	přidávají se různé přísady na barvu, vůni a další léčivé účinky (lupy)
· opalovací přípravky – ochrana pokožky před UV zářením
		brání předčasnému stárnutí kůže a vzniku rakoviny
[bookmark: _Toc39175508]Přípravky pro čistotu v domácnosti
· zvyšují účinky vody při odstraňování nečistot
· rozdělení: čisticí prostředky – určení k čištění, složení závisí na druhu čišt. mat., odolnosti a typu znečištění
	mycí prostředky – k ručnímu mytí nádobí nebo n mytí v myčce nádobí
	prací prostředky – na praní oblečení
· složení:
· tenzidy – základní složka čistících, pracích a mycích prostředků – nejst. mýdlo
· aktivační přísady – zvyšují účinky tenzidů – soda, fosfáty
· bělící a zjasňující přísady – látky s obsahem aktivního kyslíku nebo chlóru – bělení prádla a povrchů
· speciální přísady – barvicí a parfemační látky nebo enzymy – zlepšují rozpustnost nečistot a snižují přilnavost nečistost
· dříve se používali na mytí nádobí písky a prášky – šlo o mechanické odstranění nečistost. 
· nyní kapalné koncentráty rozpustí nečistoty a odmastí povrch

Test si dáme opět na konci kapitoly 
