PRIRODA MOCNA CARODEJKA

LIDOVE PRANOSTIKY
Bfezen — za kamna vlezem

Duben — jesté tam budem

Havel Jiri

Zeptala se louka travy,
kdo ji nosi Cerstvé zpravy.
Trava tekla: ,,Vitr, pani,

Septd mi je pii foukani...*

BASNICKA

Motyl

Helena Novackova

Byla jedna kukla

a ta kukla pukla.
Vyletél z ni jarni svét,
motyl krasny, jako kvét.

Potkala ho vcelicka,



udivena celicka.

,»Ach, co jsi ty za stvoteni?
Vzdyt jsi, jako kyticka.”
Motylek ji, ale fek’’:

,,Coz néktera z kyticek
lit4, lita, jen se kmita?

Ja jsem piece motylek.”

"Na jedné louce Zil hlemyzd’. Svou louku miloval a nejradéji si hral a povidal s
barevnymi kvétinami, které na louce rostly.

Hlemyzd’ byl moc pysSny na sviij pruhovany domecek, ktery si nosil stale sebou.
Jenze jednou se stalo, Ze se na louce objevil zly kouzelnik, ktery mél nejradé;i
¢ernou a bilou barvu. VSechna zvitatka, kterd na louce Zila, 1 vSechny kvétiny,
které na louce rostly, oCaroval. Hadi, kobylky, motylci, v¢eliCky 1 na§ hlemyzd’
byli najednou pouze bili nebo €erni. Misto barevnych kvétin tu byly najednou
uvadajici bilé kvétiny a suché Cerna trava.

Hlemyzd’ byl z toho nestésti smutny a rozhodl se své louce, zviratkiim 1 kvétinam
pomoci. A tak se vydal za Carodéjnici, o niz slySel, Ze zvifatkim i kvétinam
pomaha. Bydlela v chaloupce na okraji louky, kterd se rozprostirala v blizkosti
hlubokého lesa. Carod&jnice, kdyz sly3ela, co se stalo, hlemyzdi pomohla. Vem
zvitatklim, rostlinkam 1 trave vratila jejich ptiivodni podobu.

Kvétiny na louce opét rozkvetly a trdva se znovu zazelenala. Za odménu si
hlemyZzd’ mohl u ¢arodéjnice vybrat, jak by mél vypadat jeho novy domecek. A
protoze mél moc rad kvétiny, zvolil si domecek ze samych kvitki.

— Jakpak asi jeho domecek vypadal?
— Maluj na vyschlou ulitu (pokud najdes)
— ZKkuste s ditétem domyslet pokra¢ovani ptibéhu
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O JARU

— Co vSechno se dé&je v ptirodé? — pfipomeiite si znaky jara
- Které kyti¢ky kvetou jako prvni?

— Co potiebuji kyticky ke svému rtstu?

- K emu jsou kyticky na svété dobré?

— Vis co je to herbai?

JDI A NAJDI

— Nakreslete na zem kiidou tabulku, do ni napiste co ma dité v ptirodé hledat
a pocet. Napf. Jdi a najdi 5 Sisek, jdi a najdi 4 sedmikrasky atd.
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V LESE (OBRAZKOVE CTENI)

— Zkus mamince pomoci s ¢etbou kratkého piibéhu — vypravéj podle
obrazkii. Obrazky si poté vymaluj. (PRILOHA C. 1)

VYTVOR SI S MAMINKOU SVUJ VLASTNI HERBAR

Pomticky:

— Dbilé ctvrtky A4,

— vylisované kyticky,

- tekuté lepidlo,

— barevny provazek nebo Uzka stuzka,
— d¢rovacka



Postup:

— Nejprve nasbirej s maminkou jarni kyticky a peclive je vylisuj

— Prestfihneme c¢tvrtky A4 na polovinu a na dalsi stran¢ dérovackou
vytvotime ne€kolik dér

— Na jednotlivé listy ¢tvrtky peclivé lepime vylisované kyticky

— VSechny nalepené listy s kytickami pékné dirkami seSijeme barevnym
provazkem nebo stuzkou, horni konec zajistime uzlikem, na spodnim
mizeme vyrobit ozdobnou maslicku.

SepMIKRASKA (LKA

Pomtcky:

— papirovou Ctvrtku

- nizky

— oboustrannou lepici pasku
- tuZzku

— ptirodu

Postup:

— Ze Ctvrtky nastiihejte pasky na ndramky, nalepte oboustranku.

— Nez vyrazite na lov, domluvte se s détmi, jaké druhy a ¢asti rostlin je
vhodné trhat.

— Vyberte misto, které je rozmanité a bohaté na plevele, voniavé bylinky a
kvéty. Pokud se v okoli vasi cesty vyskytuji chrdnéné rostliny, upozornéte
déti, jak se k nim chovat.

— Lepeni ulovenych ozdob je velmi snadné. N&kterym détem vyhovuje mit
naramek rovnou na zapésti. Jiné radéji zdobi pasek a na ruku si jej
navléknou az ozdobeny.



— Pfidejte na naramek i vonavé bylinky (levanduli, matu, medunku), ziskate
tak Sperk a parfém v jednom.

Pomicky:

— Plna hrst Cistych kvéth sedmikrasky obecné (chudobky), vodka ¢i lih na
zaliti, sklenice

Postup:

— Do sklenice vloZime kvéty a zalijeme je vodkou ¢i lihem, aby byly zcela
ponofene

— Sklenici zavieme a nechame 14 dni louhovat

-V ptipadé potieby uzivame 10 kapek denné na 1zici vody

— Nemusime se bat, ze se nam tinktura zkazi, alkohol spolehlivé konzervuje

(Recept pochazi z knihy ,,Délame si to doma sami”)

VEZMI SI VEN SVIHADLO

— Zaskakej si pres Svihadlo

— Umis kreslit se Svihadlem? Skladej jednoduché tvary ze Svihadla

— Natahni si Svihadlo na zem a projdi se po ném, jako provazochodec — pozor
nesmis$ spadnout



— ,,Travicka zelend”, ,,Na ty louce zeleny”

— Posbirej si kaminky, které se ti libi

MUZES S NIMI:

— Hazet do dalky — horni oblouk rGznych velikosti

— Kutalet kaminek do dilku, kutalet kaminek z kopce dola

— Beé&hat mezi kaminky slalom

— Z kamink poskladej riizné obrazky: slunicko, pavoucka, motylka...

— Kaminky poloz na zem do fady za sebou s rozestupy — zahraj si na Zajicka,
co skace po kamenech pres potok

Pres kameny zajic skace, hop, hop, hop,
Spécha domii na kolace, hop a skok.

— Zatukej kaminkem nad hlavou, vpravo od sebe, pied sebou, za sebou

— Otevirani a zavirani dlani s kaminkem
— Vhazovani kaminkl do lahvi s uzkym otvorem
- Kifesani kaminky o sebe

- Spocitej si kaminky, které jsi posbiral —uber 1, 2... nebo ptidej 1, 2... Kolik
jich mas nyni?



— Odhaduj: maminka ti nachysta dvé hromadky s kaminky — ftikej, kde je
vice, kde méné

BADANI VE STINU
Pomicky:

- kiidy

— Ctvrtka

— duplo, lego panacci a dalsi oblibené postavicky
- pastelky

Postup:

Vyberte misto, kam dopada slunce cely den, a na které se da kreslit kiidami
(terase, asfaltovy placek pfed domem nebo chodnik).

Muj stinovy dvojnik

— Za slune¢ného dne vyb&hnéte ven a najdéte svij stin.

— Obkreslete ho kiidou (budete na to potiebovat partdka) a udélejte znacku
i na misto, kde stojite.

— Mali vytvarnici siluety radi vymaluji a dozdobi kaminky nebo
pfirodninami.

Hracky ve stinu

Nalakejte déti na zmenseninu experimentu. Sledujte stin oblibené hracky, lego
panacka nebo zvitatek na papirové Ctvrtce.




— Nejprve si najdeme v ptirodé svij klacik, ktery mizeme pomalovat

— Poté na n¢j maminka uvaze provazek

— A béhem jarni prochdzky hledame vhodné ptirodniny a pfivazujeme
pfirodniny, které pro ni maji né&jakou zvlastni silu — kvéty, listy,
vetvicky. ..

- Kdyz maji déti hilky vyrobené¢, muzeme béhem cesty spolecné
vymyslet rtizna nebezpeci (propasti, povodné, utok nepratel, tajné proti
kouzlo atd.). Déti se spolecné domlouvaji, kdo a co by mohl ocarovat
svou htilkou. Kazda z nich ma své kouzlo, které se hodi jindy a jinde.

Zamer je spolecny: doputovat do cile.

KOS — KOS
KOSA — KOZA
SEDI — CEDI
MISKA — MYSKA
CARY — CARY



LAND — ART — vytvarnd akce v ptirodé

— Kresleni pfirodninami — vezmi si klacik a maluj do pisku

— Z klacikll vytvof obrazky — vyplii je travou, kvétinami, kaminky
— V lese postav domecek ze Sisek, mechi, klaciki — pro zviratka
Z kamink tvot obrazky

PRIRODA MODNI NAVRHARKA (PRILOHA C. 1)
Vytvor si jedinecné Saty, které nema ani princezna
— Popros maminku, at’ ti vystfihne z Sablony trup Sat
— Poté na vasi zahradce, nebo volné v ptirod¢ hledej zajimava mista plna

barev, pro tvé Saty — prithled nastav na misto, které sis vybral
- S maminkou miiZete vymyslet 1 svou vlastni Sablonu




Budes potiebovat 2 a vice kaminkli podle poctu hraca a hraci kostku

Chiize po rovné care

Skakej pandka (tulipanka)

Skoky po kytickach

Chiize po cik, cak ¢are

Spiréla

Chiize po hornich smyckach
Skékej pandka na misté

Skoky po jedné noze (prava, leva)
Vymyslete s maminkou dalsi

Poznej, kdo 1ét4 a Zije na louce (PRILOHA C. 5)

Dokresli druhou palku obrazku podle vzoru vlevo (PRILOHA C. 6)
Ptekresli mravencimu kamaradovi cestu do mravenisté podle vzoru vlevo
(PRILOHA C.7)

Potitani zvitatek na louce (PRILOHA C. 8)

Létam nebo lezu? (PRILOHA C. 9)

Hadanky a dopliiovacky (PRILOHA C. 10)

Spravny detektiv sebou nosi venku lupu, zkus i ty poprosit maminku, aby
ti ven pujcila lupu

Najdi ukryty Brouckl — Vv trave, pod kameny, pod klirou stromu, starych
paiezl

Pozoruj broucky, zkus je pojmenovat, prohlédni si, jakou maji barvu a tvar
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PRILOHA C. 1

27.V lese (obrazkové ¢teni) 4+ | BIO | PSY | soC | ENV| fiif

Vypravéj pribéh Lucky a Mirka Novackovych podle obrazki. Obrazky si vymaluj.
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PRILOHA C. 2

Aktivity a inspirace v

METODIKA

Priloha 1: PFiroda - médni navrharka ($ablona)

dobraskola.raabe.cz 87
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PRILOHA C. 5

18. Kdo lét4 na louce? 4+ | BIO | PSY | ENV
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PRILOHA C. 6

29. Piilené obrazky s+ | BIO | Psy |ENV| R | i

LO.0;

Dokresli druhou putlku obrazku podle vzoru vlevo. Pojmenuj, kdo je na obrazku.
Obréazek vymaluj pastelkami.

© INFRA, s. 1. 0.. KAFOMETIK pro matciské skoly — ZIVOT V LESE, U VODY, NA LOUCE. Staic¢ 2017, www.infracz.cz (I;fl'a
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PRILOHA C. 7

47. Mravenci cesty

5+

BIO

PSY

ENV %

Piekresli mraven¢imu kamaradovi cestu do mravenisté podle vzoru vievo.

® o L
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17

® ° ° ® ® Q
® ° ® ® Tive ® ® ¢
® & @ © LCol ° ° ° ° Q
._, el ® ® ® ®

T




PRILOHA C. 8

A

7. Poéitani zviratek na louce 4+ | BIO | PSY | ENV ‘% i

ReX

=>

Pozna$ zvititka na obrazku? Spocitej kolik je na obrazku luénich koniki, berusek
amotyli. Vymaluyj tolik tecek, kolik napo¢itas. Viechny motyly vymaluj pastelkami.

@) @)
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PRILOHA C. 9

48. Létam nebo lezu? 5+ | BIO | PSY | ENV ‘%

Zakrouzkuj tuzkou hmyz, ktery leze. Kolem hmyzu, ktery 1étd, nakresli trojihelnik.
Spocitej hmyz, ktery leze a spravné &islo opis podle vzoru do kruhu. Do trojihelniku
opis podle vzoru spravné pocet hmyzu, ktery 1éta.

7 9
6 4
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PRILOHA C. 10

Hadanky a dopliovacky

Stale béha, nekiici,
dam si stavi z jehliéi.
Kdo je to?

(mravenec)

Nad rybnikem plachti tige
letadélko z hmyzi fise.
Kdo je t0?

(vazka)

Celé 1éto chysta pilné
sladké zlato ve své dilné.
Kdo je to?

(vcela)

Na kveétinach posedava.
mava kridly barvy pava.
Kdo je to?

(motyl)

Pod kameny klidné lezi,
kdyz je zvednes, rychle bézi.
Kdo je to?

(stonozka)

Domek s sebou stale nosi,
po desti se louda bosy.
Kdo je to?

(hlemyzd’)

V siti klidné posedava,
mouchy hbité pochytava.
Kdo je to?

(pavouk)

Ze tmy na nds poblikava,
v noci tanci, ve dne spava.
Kdo je to?

(svetluska)

Hadanka
Uhadnes, které slunicko ma sedm tecek?

Je to sluni¢ko na nebi, nebo slunécko
sedmite¢né?

Co je to? (Mravenisté)
Eva Hurdova

Kdo to v lese caroval,
velkou kupu udélal?
Tieba vitr, kdyz fici,
tvori horu z jehlici.

Ba ne! My to vime jisté:
Je to velké mra

Kdo je to? (Beruska)
Eva Hurdova

Maly broucek cerveny
je teckami zdobeny.
Vzpomnéla si Maruska:
.10 je prece be

Kdo je to? (Veverka)
Eva Hurdova

V lese sem tam poskakuje
a po détech pokukuje.
Kdo je tahle ¢iperka?

To je prece ve

Kdo je to? (Husa)
Eva Hurdovad

Kazdicky den od svitani
slySim jeji Stebetani.
Kejha, az ji boli pusa.
Kdopak to je? Piece hu

Kdo je to? (Labute)
Eva Hurdova

Po hladin¢ zvolna pluji,
ve vlnach se pohupuji.
Jindy tito velci ptaci
mezi oblaky se ztraci.
Maji bilé peruté,

iikd se jim la

Poznamka: Labuté 1étaji i ve vySce letu
civilnich letadel.
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