
Jarní procházka  přírodou 

 
Jaro už je tady, květinky a zvířátka se začínají probouzet a my pociťujeme 

první jarní paprsky. Po dlouhé zimě je na čase, abychom se pořádně protáhli a 

načerpali sílu. 

 

Básničky s pohybem 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 



Poslouchej v přírodě zpěv ptáků, kteří vítají jaro. Pozoruj je a poznávej. 

Kdo se k nám po zimě vrací z teplých krajin? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Vyrob si ptáčka pro radost 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Zazpívej si 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



Jarní procházka přírodou – hra na detektiva – hledej a pátrej 
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