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Pondělí 19.9.2022
houska s pomazánkou z olejovek, kedlubna, čaj lesní plody  (A: 01,04,07)přesnídáv.

zeleninová se sýrovým kapáním  (A: 01,03,07,09)polévka

fazole chilli con carne, rýže, okurka, ovocné mléko, sirup ananas, voda  (A: 01,07)oběd 1

chléb s džemovou pomazánkou, jablka, bílá káva  (A: 01,07)svačina

Úterý 20.9.2022
podmáslový chléb s pomazánkou z vepřového masa, rajčata, čaj babiččina zahrádka  (A: 01,07,10)přesnídáv.

zeleninová s vejci  (A: 01,03,07,09)polévka

šišky s tvarohem, švestky, ovocné mléko, voda  (A: 01,03,07)oběd 1

sezámek s drožďovou pomazánkou, mrkev, čaj zahradní směs  (A: 01,03,06,07,11)svačina

Středa 21.9.2022
chia kaše s kakaem, hrušky, čaj jahodový palouk  (A: 07)přesnídáv.

špenátová  (A: 01,03,07,09)polévka

vepřové na kmíně, těstoviny, banány, ovocné mléko, sirup pomeranč, voda  (A: 01,07)oběd 1

žitný chléb s pomazánkou brokolicovou, ředkvičky, bílá káva  (A: 01,03,07)svačina

Čtvrtek 22.9.2022
rohlík s pomazánkou rozhuda (tvaroh), paprika, cao cao  (A: 01,07)přesnídáv.

cizrnová  (A: 01,07,09)polévka

zapečené brambory s brokolicí, rajčatový salát, sirup ananas, voda  (A: 03,07)oběd 1

vícezrnná bageta s rostlinným máslem a strouhaným sýrem, švestky, čaj borůvkový sen  (A: 01,06,07,11)svačina

Pátek 23.9.2022
chléb s pomazánkou pórkovou, okurka, čaj tropický sen  (A: 01,07)přesnídáv.

masová krémová  (A: 01,07,09)polévka

hovězí stroganov, kuskus, paprika, sirup pomeranč, voda  (A: 01,10)oběd 1

kokosový moučník, banány, kakao  (A: 01,03,07)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.                                           
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.
Jídlo vydáváme do čistých jídlonosičů.
Přejeme dobrou chuť.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


